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(An analysis of different manifestation of paranormal fear in 

novel khafeef makhfi ki khwab Beeti) 
ABSTRACT 

KHAFEEF MAKHFI ki khwab Beeti  is a novel by Mirza 

Athar Baig whose central theme is parapsychology. The 

narrative is based on the compilation of diary-like accounts 

describing extraordinary and paranormal incidents 

experienced by the characters of the novel. This article focuses 

on the phenomenon of fear, which is widely prevalent in 

society. It examines various manifestations of paranormal fear 

in human beings, particularly fear arising from supernatural 

experiences, fear associated with paranormal events,  fear of 

magic and sorcery, fear generated by coincidences, and fear 

resulting from hearing or reading accounts of paranormal 

occurrences. The study presents a critical analysis of these 

forms of fear and explores their psychological and social 

dimensions as depicted in the novel. 

Keywords:Khafeef makhfi ki khwab Beeti,Mirza Athar baig, 

parapsychology, paranormal fear, supernatural ,magic, 

paranormal event. 

ذب ات جیسے محبت، نفرت اور غصے کی  

 

ا فطری اور لازمی امر ہے۔ دوسرے بنیادی ج 

 

ان میں ب اب ا جاب

 

ر ان
 
خوف  کا ہ

ذبہ ہے 

 

ا ہے طرح خوف بھی ای  آفاقی ج 

ت

 پیدا ہوب

ت
ت

ا ہے۔ خوف وہ احساس ہے جو اس وق

ت

ر ذی شعور کو ہوب
 
جس کا تجربہ ہ

ام ہے جو کسی جانی 

 

ذب اتی بے چینی کا ب

 

ا ہے ۔دوسرے لفظوں میں خوف جسمانی اور ج 

ت

  دماغ میں دفاعی نظام فعال ہوب
 

ج
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انی جبلت کا حصہ ہے جو کسی

 

ا ہے ۔یہ ان

ت

بھی خطرے کی موجودگی ب ا نقصان خواہ  پہچانی ب ا انجانی شے کے ب ارے میں پیدا ہوب

ا ہے۔  

ت

 وہ جسمانی ہو ب ا نفسیاتی اس سے اگٓاہ کرب

ان میں موجود ہوتے ہے  

 

ذبے کے طور پر ان

 

ان کی پیدائش کے ساتھ ہی ای  قدرتی ج 

 

اگرچہ کچھ  خوف ان

ر آدمی کے ساتھ اس کی اپنی زند
 
انوں میں موجود تمام خوف جبلی نہیں ہوتے بلکہ ہ

 

گی میں کسی ذاتی تجربے کی بنیاد پر لیکن ان

 کے ساتھ ساتھ کمی اور اضافہ 

ت
ت

ان  کے تجرب ات اور معلومات مختلف ہو سکتی ہیں اور  ان میں وق

 

ر ان
 
وجود میں اتٓے ہیں ۔ہ

ا ہے۔

ت

 بھی ہوب

 ) H.P.Lovecraft ۱۹۳۷رار دیتے ہیں ۔۔جو ۱۸۹۰ء۔

ت

ذبہ ق

 

ء( خوف کو س  سے قدیم اور طاقتور ج 

ان

 

رینش کے ساتھ ہی وجود میں آب ا ۔ وہ اپنے مقالے میں لکھتے ہیں کہ بنی نوع ان

 

 کی آق

 “The oldest and strongest emotion of mankind is fear and the 

oldest and strongest kind of fear is the fear of the unknown.”  ۱ 

ان میں پیدائشی طور پر کچھ فطری خوف تو موجود ہوتے ہیں 

 

 کے ساتھ  یعنی ان

ت
ت

لیکن اس نے گزرتے وق

ا سیکھاجس میں س  سے مضبوط اور قدیم قسم کا خوف 

 

ر بھی خوف زدہ ہوب

 

ر ای ساتھ اپنے اسٓ ب اس اور اپنے ماحول کے زی 

امعلوم کا خوف ہے

 

 ۔ب

ارمل ب ا ماورائے وعمومی خوف موجودہ دور کا س  سے زب ادہ ب اب ا جانے والا خوف ہے۔ اس کا تعلق کسی ای    

 

پیراب

(Paranormal)  

ر وہ چیز ،کام اور سوچ  
 
اہے۔ ہ

ت

ر معاشرے اور ثقافت میں ب اب ا جاب
 
معاشرے ب ا کسی ای  ثقافت سے نہیں بلکہ یہ ہ

ارمل سرگرمی کہلاتی ہے

 

ر ہو ماورائے عمومی ب ا پیراب

ت

انی سمجھ سے ب الای

 

 ۔۔جو ان

ارمل خوف ایسی طاقتوں ب ا ایسی قوتوں کا خوف ہے جن کی حقیقی صورتیں 

 

ارے سامنے موجود پیراب
 
ر ہ
 
 تو بظاہ

ریلوں ،ڈائنوں 

 
 
ارمل خوف میں جنوں ،بھوتوں ،چ

 

نہیں ہوتیں لیکن ان کا خوف لوگوں کے دلوں میں موجودہے۔پیراب

امل ہے

 

ر قسم کے غیر معمولی واقعات اور غیر مرئی مخلوقات کا خوف ش
 
 ۔نیز ہ
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 Oxford Advanced Learner Dictionaryارمل سے مر

 

اد وہ کے مطابق پیراب

پراسرار قوتیں ہیں جن کی کوئی عقلی توجیہ نہ پیش کی جا سکتی ہو اور جو سائنس کےقوانین کی خلاف ورزی کریں۔ اس کے 

 ۔مترادفات کے طور پر مافوق الفطرت کے معنی درج ہیں

“They Cannot be explained by science or reason and that 

seems to involve mysterious forces.”  ۲ 

  Oxford References کے مطابقParanormal انی

 

ری Paraکا لفظ یوب

 

 اورانگری 

Normalسے بنا ہے۔Paraپیراکا مطلب اس سے اگٓے ب ا اوپر کے ہیں جبکہNormal  ارمل کا مطلب معمول ب ا

 

ب

ارے اسٓ ب اس کی دنیا کو سائنس 
 
ب امنطقی انداز میں فطری کے ہیں یعنی معمول سے اگٓے کی چیز ب ا فطرت سے اگٓے کی چیز ۔ہ

 سائنس نہیں کر سکتی لیکن اس میں 

ت

ال اب ی

ت

ارمل ب ا ماورائے عمومی دنیا کی جانچ پڑب

 

  کہ پیرا ب
 

 ہےج
 
بیان کرنے کی قاب

 ہو جائے
 
ارمل سے مراد یہی  ہے کہ ہو سکتا ہےکہ سائنس مستقبل میں اس کو بیان کرنے کے قاب

 

 ۔ب

“Beyond the normal: supernatural are inexplicable by the law 

of science are reason. Also called psychic are psychical. (from 

Greek  Para beside or beyond + English normal from Latin 

normalize  conforming to carpenters squares or rules.”  ۳ 

  کہ پیر 
 

ا ہے ج

ت

 تجربے سے ہوب

ت

راہ راس ارمل خوف کے لیے ضروری نہیں کہ اس عمومی خوف کا تعلق ی 

 

اب

ارمل خوف میں وجوہات کی تشریح کے ساتھ ساتھ ثقافتی طور پر چلنے 

 

امل ہو۔ پیرا ب

 

 تجربہ بھی ش

ت

راہ راس میں اپٓ کا ی 

امل ہوتے ہیں۔

 

ب اات بھی ش
عص

ت

ت
 والے ادراکات اور عقائد میں حسی ب ا علمی 

اول  

 

میب  ماورائے عمو

ک

ن بھیا بیتی  ب  )خفیف مخفی کی خوا  paranormal )پر مبنی  واقعات

اول ہے جو 

 

اول نگار ،ڈرامہ نگار اور ۲۰۲۲ب ادداشتیں مرزا اطہر بیگ کا چوتھا ب

 

ائع ہوا۔مرزا اطہر بیگ عہد حاضر کے ب

 

ءمیں ش

ریں منفرد اسلوب ،نئی تکنیکوں اور زندگی کی بنیادی مسائل کے ساتھ  افسانہ نویس ہے۔علمی وادبی حلقوں میں ان کی تحری 

 بنی۔ساتھ

 

  فلسفیانہ مضامین کے س   پہچان کا ب اع
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اول کا  

 

ارمل سائیکالوجی یعنی دنیا میں ہونے والے غیر معمولی واقعات ہے۔  ب

 

اول کا بنیادی موضوع پیراب

 

اس ب

ام سلطان 

 

ری کردار خفیف مخفی جس کا اصل ب

 

اول کی کہانی مرک

 

لوکیل پوٹھوہار اور اس کا زمانہ اکیسویں صدی ہے۔ اس ب

 ہے اس کے گرد گھومتی ہے۔زمان 

ارمل واقعات پر سائنسی  

 

سلطان زمان ای  پیراسائیکالوجسٹ ہے۔ جو اپنی پوری زندگی جن، بھوتوں اور پیراب

 خفیف مخفی اپنے اسسٹنٹ محکم دین  کی مدد سے اپنی 

ت

ر ی

 

اول میں آچ

 

ا ہے۔ ب

ت

انداز میں تحقیق کرنے کی کوشش کرب

اکام کوشش 

 

  کرنے کی ب

ت

اول کی کہانی انہی ب ادداشتوں کو لکھنے کے دوران پیش آنے والے ب اداشتیں مرت

 

ا ہے ۔اس ب

ت

کرب

ارمل ب اداشتی حوالوں پر مبنی ہے۔

 

 واقعات اور پیراب

ارمل خوف کی مختلف صورتوں کا مطالعہ کیا جائے گا۔ذ 

 

اول میں موجود پیراب

 

 یل میں ب

 اساطیری خوف: ا۔

انی معاشروں اور ثقافتوں  

 

رقی کر لی ہے لیکن اساطیر پر یقین کرنے والے کم موجودہ دور میں ان

ت

نے ی

 اور ابتدا کے ب ارے میں تو 

ت
ت

رکھوں کی کہانیوں پر مشتمل ہوتی ہے ۔جن کی صداق ُ
نہیں۔اساطیر نسل در نسل  چلنے والی ی 

ا ہے۔

ت

ا لیکن معاشرے میں ان  قصوں کو قبول عام حاصل ہوب

ت

 کسی کو معلوم نہیں ہوب

 یف کرتے ہوئے لکھتے ہیں کہ:مجاہد جتوئی اساطیر کی تعر

اریخ "

ت

ا ہے جن کو ای  ب

ت

ذاد کی طرف سے چلی ارٓہی ایسی افسانوی داستان کو کہا جاب اسطورۃ آب اؤ اج 

ا ہو۔")

ت

ر معاشرے میں ب اب ا جاب

 

ای

ت

 (۴کے طور پر تسلیم کر لیا گیا ہو ۔اور اس کے سچ ہونے کا ب

ر کرتی ہے 

 

انی سوچ اور عقائد کو متای

 

ارے معاشرے میں رچ بس گئی ہے ۔اس لیےمعاشرے میں اساطیر چوں کہ ان
 
اور ہ

 

 
 

پھیلی ہوئی اساطیرکے پس ِپشت منطق سے لاعلم ہونے کے ب اوجود بھی لوگ اس پر یقین کرتےہیں اور اس سےخائ

 ۔رہتے ہیں
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ا ہے ۔ماور 

ت

ر اور اساطیر پر یقین رکھ
 
ر قسم کے ماورائے عمومی مظاہ

 
ری کردارخفیف مخفی ہ

 

اول کا مرک

 

ائے اس ب

ا 

ت

ا ہے تو اس کی تحقیقات کرب

ت
 

 وہ جہاں کہیں بھی کوئی ماورائےعمومی واقعہ س

 

عمومی واقعات میں دلچسپی ہونے کے ب اع

 ہے۔

خفیف مخفی اس معاشرے کا حصہ ہونے کے ساتھ ساتھ چوں کہ ماورائے عمومی محقق بھی ہےاس لیےوہ آج  

ا ہے۔ اس وجہ سے وہ کے دور کے بہت سے لوگوں کی طرح سیاروں کے چال کی قسمت

ت

ر انداز ہونے پر یقین رکھ

 

 پر ای

 استعمال کرنے اور اس کو تلف نہ کرنےپر اس جانور پر سیارہ زحل 

ت

فورا مًحکم دین)اسسٹنٹ( کے بستے کوعرصہ دراز ی

ا ہے۔  

ت

 استعمال کو اس کے"کرم" سے جوڑب

ت

اہے۔ اس جانور کے چمڑے کےاتنے لمبے عرصے ی

ت

رات کا قائل ہوب

 

کےای

رین نجوم   سیارہ زحل کو "کرم کا رک "یعنی مکافات عمل کا علمبردار بھی مانتےہیں۔)ہند
 
(یعنی جس  جاندار کے جیسے ۵ی ماہ

رات 

 

را ب ا سزا بھی اس کے اعمال کے مطابق ملے گی۔ اگر اچھے اعمال ہوں گے تو اس سیارے کے ای

 

 
اعمال ہوں گے اس کو چ

رے اعمال ہوں گے تو سزا بھگتنا پڑے گی ۔اسی اساطیری نظریے کے تحت خفیف مخفی کہتا ہے کہ"  اچھے ہوں گے۔ اگر ی 

( ای  اورجگہ  وہ اس جانور کے ب ارے ۶پتہ نہیں کیسا بدنصیب جانور تھا جس کی خطامعاف ہونے میں ہی نہیں آ ٓرہی۔")

 

ت

رات سالہا سال ی

 

ر تھا جس کے ای

 

ر ای ذ زی  ذ  سیارہ زحل کے شدی  ای 

 

 ش

ت
ت

 زائل نہیں ہوئے میں کہتا ہے یہ جانور اس وق

  کا 
 
ان اور رومی تہذت

 

ا قدیم اساطیر کا حصہ ہے ۔یہ یوب

 

ر انداز ہوب

 

۔حالاں کہ دیکھا جائے تو سیاروں کی چال کا زندگی پر ای

 حصہ تھا ۔

ا ہوں اور وہ "

ت

اس کے ب اوجود میں محکم کی توجہ ای  دوسری امکان کی طرف دلانے کی کوشش کرب

ً جس حیوان نے بھی ب اا
ل

 

کیا وہ contribute اس بیگ کی تعمیر و تشکیل میں اپنا چمڑا یہ ہے کہ ا غ

ر تھا۔")

 

ر ای  (۷کواکب میں نحس اِکبر موزی ِزماں سیارہ زحل کے زی 

ا ہے۔اس کو زب ادہ  

ت

 کا حصہ ہے۔ سیارہ زحل کو" نحس اکبر" کہا جاب

ت

 
اری اساطیری روات

 
 کا تصور بھی ہ

ت

نحوس

ا

ت

رار دب ا جاب

ت

 ق

 

 اور نقصان کا ب اع

ت

ر نحوس

ت

رات میں ی

 

رابے کے بعد سیاره زحل کے ای

 

 ہے ۔عموما لًوگ کسی بھی کام میں چ

 کا  چلن قدیم دور سے رہا ہے۔خفیف 

ت

 کی نحوس

ت
ت

ان،چیز اور وق

 

ارے معاشرے میں کسی ان
 
ہونے کا ذکر کرتے ہیں۔ ہ

ا خوشگوار واقعے کو مخفی اور اس کا اسسٹنٹ محکم دین بھی وہی معاشرتی سوچ رکھتے ہیں۔ جو کسی بھی قسم کے اتفاقی

 

ا ب  واقعے ب 
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 کا قائل ہے۔ دو دفعہ ماروائے 

ت

 کی نحوس

ت
ت

 سے جوڑ دیتے ہیں۔ خفیف مخفی کا اسسٹنٹ محکم دین وق

ت

کسی چیز کی نحوس

 محکم دین  اپنی 

ت
ت

ا ہے۔اس وق

ت

ر ہوجاب

 

 اتفاقاً ب ا ان کی کم عقلی کی وجہ سے ان کا کام متای

ت
ت

   کرتے وق

ت

عمومی ب ادداشتیں مرت

اہی 

ت

رار دیتا ہے۔کوب

ت

  کرنے کے کام کو ہی منحوس ق

ت

 کو اور ماورائےعمومی ب ادداشتیں مرت

ت
ت

 تسلیم کرنے کے بجائے وق

 وہ کہتا ہے کہ:

  شروع کرنے لگتا ہے 
 

"یہ یہ یہ ۔۔۔کوئی منحوس گھڑی ہے۔۔۔ یہ کام تیرا  منحوس  ہے۔ ج

ا ہے۔ منحوس ہے۔۔۔ اب یہ دیکھ کیا ہو گیا تیرے 

ت

اس ہو جاب

 

ساتھ ۔۔۔ دعا کر یہ ۔کچھ ستیاب

 (۸منحوس گھڑی گزر جائے ۔۔یہ کام شروع ہو جائے۔")

  خواب  میں  بھی خود کو  
 

 کی اتنی گہری چھاپ ہے کہ کہ وہ  ج

ت

خفیف مخفی کے ذہن میں سیارہ زحل کی نحوس

  اس کی اور اس کی

ت

ا ہےتو  ت

ت

رب ا بیگم کے ساتھ سیارہ زحل کے" منحوس "مدار میں داخل ہوب

 

رب اکی راہیں  اپنی اہلیہ ی

 

بیگم ی

ذا ہوتی ہیں وہ اس ب ارے میں کہتا ہے کہ:  ج 

ش کر ب اس 
ُ
ش و
ُ
ری چٹانیں و

 

"ہم زحل کے منحوس حلقوں کے مدار میں چکر کاٹنے لگتے ہیں چھوٹی ی 

ا ہے اور وہ زحل  کی طرف 

ت

سے گزر رہی ہیں۔ پھر اُس کا ہاتھ میرے ہاتھ کی گرفت سے آزاد ہو جاب

رب ا۔۔۔اآٓ آ ۔")گرنے لگتی ہے 

 

 (۹۔۔۔ی

ا ہے اس لیے خفیف  

ت

ا اسٓودہ خواہشات اور لاشعور میں چھپی ہوئی خواہشات کاا ظہار ہوب

 

ان کی ب

 

خواب میں ان

رب ابیگم سے اپنی چوتھی علیحدگی کا خیال 

 

مخفی بھی ویسا ہی خواب میں دیکھتا ہے ،جیسے وہ سوچتا ہے ۔اس خواب سے پہلے اسےی

ا ہے۔اس لیے خفیف مخفی

ت

ذ اس دفعہ میری قسمت سیارہ زحل کے آب ای 

 

 ویسا ہی خواب میں دیکھتا ہے جیسے وہ سوچتا ہے کہ ش

امے کا ب ا زندگی 

 

 چل رہا ہے جو راضی ب

ت
ت

 منحوس وق

ت
ت

ر ہے جو گھر جانے کا کوئی سدب اب نہیں بن ب ارہا۔میرا اس وق

 

ر ای زی 

 میں ڈھلنے کا کوئی موقع نظر نہیں آرہا۔اس

 

لیے خواب میں آسمان کی سیر کے دوران بھی ب اقی  کے معمول پر مثبت رن

ر انداز نہیں ہوتے۔ وہاں بھی سیارہ زحل کے مدار میں داخل ہوتے ساتھ ہی ان دونوں 

 

سیارے ان کے تعلقات پر اتنے ای

ا ہے۔

ت

 کا ساتھ چھوٹ جاب
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ا ہے ،جو لوگوں کے  

ت

درمیان مروج ہوتی اساطیری خوف عام طور پر تخیلاتی ب ا روایتی داستانوں سے وابستہ ہوب

  کا آئینہ دار ہوتی ہیں یعنی اس 
 
 ہیں ۔یہ کسی معاشرے کی تہذت

ت

ہیں۔ اساطیر کو کسی معاشرے کی نفسیات کہہ سکت

معاشرے کے لوگ کس قسم کا عقیدہ اور سوچ رکھتےہیں اس کا اندازہ اس معاشرے میں موجود  اساطیرسے لگاب ا جا سکتا 

  ہے۔ یعنی اساطیر سے یہ بخوبی پتہ

ت

لگاب ا جاسکتا ہے کہ اس معاشرے کے لوگ کس چیز کو اچھا سمجھتے ہیں ، کس کو نحوس

 کرتی ہیں ۔

 
 

 سمجھتے ہیں اورکون سی چیز ان کو خائ

 جادو کا خوف :

ارے معاشرے میں خوف کی ای  صورت جادو کی شکل میں ب ائی جاتی ہے۔ جادو ای  ایسی چیز 
 
ہ

ان کی ابتدا کے بہت جلد 

 

بعد ہی جنم لیا۔ مشہور انگلش ڈکشنری کیسل کے ہے جس نے ان

ر انداز ہونے ب ا ان کو قابو کرنے کے لیے مافوق الفطرت قوتوں کے استعمال 

 

مطابق"واقعات پر ای

 (۱۰کرنے کا فن جادو ہے")

رات کو  

 

رین ہے۔لوگوں کی س  سے زب ادہ تعداد جادو کےای

ت

ر میں س  سے اہم ی
 
جادو ماورائے عمومی مظاہ

 بھی رہتے ہیں۔جادو میں بھی کالا جادو س  سے اہم ہے ۔وہ اس لیے کہ کالے جادو مانتی ہے او

 
 

ر  اس کے نتائج سے خائ

کا تعلق شیطانی قوتوں سے ہے۔ اس میں جادوگر شیطانی قوتوں کے ذریعے ایسے غیر فطری واقعات کو رونما کرتے ہیں 

ا۔ کالے

ت

ا جس کے پیچھے کوئی صحیح اور اچھا مقصد پنہا ں نہیں ہوب

ت

ان کی ان منفی خواہشات کو پورا کیا جاب

 

 جادو کے ذریعے ان

ذ فطری طور پر اس طرح متوقع نہ ہو۔ ای 

 

 ہے جو ش

کالے جادو کا خوف معاشرے میں اس قدر موجود ہے کہ لوگ اگر یہ جان بھی لیتے ہیں کہ یہ شخص کالا جادو  

  وہ خوف کے وجہ سے ان 

ت

ا ہے ت

ت

کے خلاف کوئی کاروائی نہیں کرتےکہ کہیں وہ بھی ان کروا کر لوگوں کی زندگی تباہ کرب

رل ککڑی کے رہائشی اس ب ات 

 

اول میں بھی لوگوں کی اس رویے کا ذکر ہے۔جیساکہ ک

 

کی عتاب کا شکار نہ بن جائیں۔ اس ب

 سے بخوبی آگاہ ہیں کہ چھلا کا خاندان جادوگر ہے ۔وہ لوگوں سے راشن اور دیگر مراعات لے کر ان کے لیے  جادو کے

زریعےغیر قانونی و غیر اخلاقی کام کرتے ہے جو دوسروں کے لیے  نقصان دہ ہے لیکن کوئی بھی ان کو گاؤں بدر کرنے کا 
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ر شخص اپنے انجام سے 
 
ا کیوں ہ

ت

 نہیں کرب

ت

 
نہیں سوچتا اور اگر کوئی ایسا ارادہ کر بھی لیتا ہے تو ای  شخص بھی اس کی حمات

ا ہے کہ کہیں وہ ان کے 

ت

 کالے جادو کا شکار نہ ہو جائے۔جیسے:خوف زدہ ہوب

ررگ بتاتے ہیں کہ دراصل اس کے پیچھے کالے جادو اور آسیبی  قوتوں کا خوف کار 

 

"گاؤں کے ی 

رماتھا ۔کوئی بھی شخص ان جادوگروں کی دشمنی مول نہیں لینا چاہتا تھا ۔کیوں کہ وہ دیکھ چکے تھے 

 

ق

 و ں سے 
ی
ّ
صل
م

ری ب ا سن چکے تھے کہ جس کسی نے بھی ان  متھا لگاب ا اس کے ساتھ بہت ی 

 (۱۱ہوئی۔")

 

 
 

ذ ہے کہ کالاعلم جاننے والے تو کجا ان کے ملنے والوں سے بھی لوگ خائ کالے علم کا خوف لوگوں میں اس قدر شدی 

رل ککڑی سے واپسی پر 

 

ا ہے ۔ک

ت

اول کا کردار محکم دین کچھ دنوں مندری تھیوا کے خاندان کے ساتھ رہ کر آب

 

رہتے ہیں۔ب

ا ہے خفیف 

ت

ر جاب

ت

مخفی اور محکم دین میں کسی ب ات پر انَ بن ہوتی ہے جس کی وجہ سے محکم دین احتجاجی طور پر گاڑی سے ای

ا ہےجیسے اس نے کوئی جادو کر دب ا ہو 

ت

ا ہے جس سے ایسا محسوس ہوب

ت

ارے کرب

 

۔وہ جاتے جاتے کچھ عجیب قسم کے جادوئی اش

اروں سے خوف زد

 

را نہ ہو جائے۔ اس کے ۔ڈرائیور اکرم محکم دین کے ان اش اہے کہ کہیں واقعی اس کے ساتھ کچھ ی 

ت

ہ ہوب

ا ہے اور 

ت

 ہوب

 
 

اروں سے بھی خائ

 

ات موجود ہیں۔ اس لیے وہ صرف اش

 

ذہن میں کالے جادو کے انتہائی ضرر رساں امکاب

ری تھیواصرف سوچتا ہے کہ ہو سکتا ہے مندر ی نے ان کو جادو سکھاب ا ہو۔حالاں کہ ان پر یہ عقدہ بھی کھلا ہے کہ مند

نظربندی کرتے ہیں ۔کوئی ایسا جادو نہیں کرتے جو لوگوں کو نقصان پہنچائے ۔ وہ یہ بھی جانتا ہے کہ کالا جادو کچھ دنوں میں 

  وہ خفیف 
 

ں کرنی پڑتی ہیں۔ لیکن پھر بھی ج
 
ی

ت

ب

 

ض

ا ہے،رب ا

ت

ا پڑب

 

نہیں سیکھا جا سکتا۔ اس کے لیے مختلف  مراحل سے گزرب

ا ہے۔مخفی سےمحکم دین کے ا

ت

   اس کی اوٓاز میں خوف کا عنصر نماب ا ں ہوب

ت

ا ہے تو ت

ت

اروں کے ب ارے میں سوال کرب

 

 ش

ر کامیاب شخص کو اپنے حریف کی طرف  سے کالا جادو کرنے کا خوف  
 
کالے جادو کا چلن عام ہونے کی وجہ سے ہ

 
 
 کو شک کی نگاہ سے دیکھتا ہے رہتا ہے۔اس کے ساتھ کوئی بھی اتفاقات شروع ہوتے ہیں تو س  سے پہلے اپنے مد مقاب

  
 

ا ہےکہ ج

ت

کہ کہیں اس نے حسد اور عداوت میں آکر اس پر جادو نہ کردب ا ہو۔نجف جبلی کا کرادر اسی سوچ کی عکاسی کرب

ذیٹر اس کو خط بھیجتا ہے تو اس میں سے ان کی معمول کی استعمال شدہ خوشبو آتی ہے تو نجف جبلی کوئی 

 

 ای 
 
اس کے مدمقاب

ا ہے وہ کہتا ہے کہ:بھی دوسرا 

ت

 امکان سوچے بغیر کالا جادو کرنے کا شک کرب
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ذا۔۔۔ وہی وہی جو مجھے شک ہوا تھا۔مشک کافور کی بو آرہی ہے۔ سلطان زمان صاج  

 

"میرے ج

ان 

 

ا ۔اور کاری ۔۔۔مہلک انتہائی ۔کالے جادو کا وار کیا ہے اس شیطان صفت ان

 

ا ہے۔ ٹوب

 

یہ ٹوب

تو تباہی آئے گی صرف ادارہ "اسرار "پر ہی نہیں ہم بھی نہیں بچیں نے۔ اگر یہ چیتھڑا یہاں رہا 

ذریعہ ڈاک بھیجیں گے")

 

 (۱۲گے۔ اسے ابھی نظرآتش کریں گے اور راکھ واپس اسے ی 

ا ہے۔اس ضمن 

ت

اول کا ای  کردار ڈاکٹر دلدار قادر یونیورسٹی کا پروفیسر ہے۔ وہ ماورائے عمومی تحقیقات پر سخت تنقید کرب

 

ب

 مخفی کو  ہمیشہ دھمکی آمیز خطوط بھیجتا ہے۔ای  دن خفیف مخفی ازراہِ مذاق خط میں ای  نقشہ بھیج دیتا ہے جس میں وہ خفیف

ا ہے ۔وہ ماورائے عمومی واقعات کا سخت مخالف ہونے کے ب اوجود 

ت

ات کا شکار ہوجاب

 

کے بعد وہ اتفاقاً  چھوٹے چھوٹے حادب

 وہ  بھی اس ب ات پر یقین کر لیتا ہے کہ خفیف مخفی

 

نے ضرور اس نقشے کے ذریعے کالا جادو کرواب ا ہے جس کے ب اع

ر علم و فہم اور واقعات کو علت ومعلول کے  طور پر سمجھنے کے ب اوجود بھی ڈاکٹر دلدار 

 

ات کا شکار ہورہا ہے۔ب الاچ

 

حادب

ا اور اس جادو کے  توڑ کے

ت

ب لیے کسی ب ابے کے استانے  معاشرے  میں موجود کالے جادو کے خوف سے خود کو آزاد نہیں کر  ب ا

ا ہے۔

ت

 کا رخ کرب

 محیر العقول مخلوقات کا خوف: ب۔ 

 کے  

ت

 
ذہ مخلوقات سے پیدا ہونے والا خوف ہے۔ جن، بھوت، پرت ادی 

 

انوں میں خوف کی ای  صورت ب

 

ان

ذہ ہستیوں پر یقین  ادی 

 

ان بھی ویسی ہی ان ب

 

ان ہی نہیں بلکہ حجری دور کا ان

 

ا تھا ،ان سے خوف میں آج کے دور کا  ان

ت

رکھ

ا ہے، اور ان سے 

ت

ر یقین رکھ ذی 

 

رقی ی 

ت

رقی ب افتہ ہیں ب ا مشرق کا ی

ت

ر معاشرہ خواہ وہ مغرب کے ی
 
ا تھا، جیسے آج کے ہ

ت

 ہوب

 
 

خائ

   جن بھوتوں کے وجود کو تسلیم کرتے ہیں اور ان 
 
رے مذاہ

 

ا ہے۔ اس کی ای  وجہ یہ بھی ہے کہ دنیا کے تمام ی 

ت

 ہوب

 
 

خائ

انی زندگی کو

 

ا کا ان

ت

ر کرنے کے بھی قائل ہیں۔معاشروں میں انھی تصورات کی وجہ سے ان ہستیوں کا خوف عام ب اب ا جاب

 

 متای

 ہے۔

ام  

 

 کا خوف ہے۔اس کا اصل ب

ت

 
ام(  رکھنے کو وجہ بھی بھوت پرت

 

ری کرداد  خفیف مخفی ) قلمی ب

 

اول کے مرک

 

ب

ائع کرنے کا خوا

 

ذیٹر سابقہ لکھاریوں کی سلطان زمان  ہےلیکن وہ جس رسالے میں اپنا مضمون ش

 

ا ہے اس کا ای 

ت

ہاں ہوب

ر قسم کی 
 
اکہ وہ ہ

ت

ام اختیار کرنے کا مشورہ دیتا ہے ب

 

 مداخلت کی بنا پر ان کو قلمی ب

ت

راس
 
راہ  کی ی 

ت

 
زندگیوں میں بھوت پرت
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و ل مخلوقات کا خوف لوگوں کے دلوں میں اس قدر زب ادہ ہے کہ ما
لقع
 محفوظ رہ سکے۔محیرا

ت
ت

روائے پریشانی سے قبل از وق

 رازدرانہ انداز میں گفتگو کرتے 

 

 تجربہ نہ ہونے کے بوجود بھی  خوف کے ب اع

ت

راہ راس  ہونے اور ی 

 

ں
 
قی قی
ح
م

عمومی 

 ہے۔وہ کہتاہے:

ا اور پری پیکر  ام اختیار کر نے میں کوئی اعتراض نہیں تھا اگر کوئی تھا بھی تو حکیم اللہ وساب 

 

"مجھے قلمی ب

 

 
 

ام رکھنے کا مرحلہ بھی آسانی سے طے ب ا گیا آسیبی عورت کی ہوش رب اداستان س

 

 کے بعد ختم ہو گیا ۔ب

و م کا ب ار ب ار ذکر تو ا ہٓی رہا تھا 
غل
ام یعنی تخلص" خفیف" کا ذکر کیا مخفی 

 

اعری کے قلمی ب

 

۔میں نے اپنی ش

۔ب ات کرتے کرتے ای  دم "خفیف مخفی" ہم دونوں کے درمیان ٹھہر گیا اور پھر اس کی 

 پر میں

ت

 

 

 (۱۳نے جبلی صاج  کو اور جبلی صاج  نے مجھے مبارک ب اد دی۔") موزون

اول میں ماورائے عمومی ہستیوں کا خوف ان 

 

ا ہے۔ ب

ت

ان کو خوف زدہ کرب

 

 تجربہ لازما اًن

ت

راہ راس ماورائے عمومی ہستیوں کا ی 

اول میں

 

 کیا ۔جیسے ب

ت

راہ راس اول کے کرداروں نے ی 

 

 مولوی رشید کا بیٹا صورت میں بھی بیان ہوا ہےجس کا سامنا اس ب

ا ہے 

ت

ا ہوا دیکھتا ہے اور اس پر اس قدر خوف طاری ہوب

ت

اپ پر  اپنی انٓکھوں سے رقص کرب

ت

 جن، بھوتوں کو ڈھول کی ب

ت

کرام

ا۔ 

ت

 اس صدمے سےبے ہوش ہونے کے بعد دوب ارہ کبھی مکمل طور پر ہوش میں ہی نہیں آب

  خفیف مخفی اور ان کے ساتھیوں  کو رتی کھو 
 

ا ہےجو اس طرح  ج

ت

ا پڑب

 

ئی کے مقام پر ایسے صورتحال کا سامنا کرب

 لاشعوری کام 

 

ر ہونے کے ب اع

 

ر ای  خوف کے زی 

ت
ت

ر ماورائے عمومی ہستیوں کی دخل اندازی کا پتہ دیتی ہے تو اس وق
 
ب اظاہ

 کرتے ہیں۔

 خفیف مخفی بیان کرتے ہیں کہ:  

کی بے یقینی یکلخت ختم ہو جاتی ہے اور  "اور پھر شعور کی کسی ڈانوا ں ڈول سطح پر ہیولوں اور سائیوں

 اور 

 

 
اہ

 

ذا ۔۔یہ اوٓاز یں جھینگروں کی زن زب

 

اس کی جگہ اوٓازیں لے لیتی ہیں۔ اور میرے ج

 کے ب ارے 

ت

اں کر کے" گزرنے کی اوازوں سے بہت مختلف ہیں۔ ان کی سماع

 

سایوں کی "ش

رب و 

ت

 ق

ت
 

امعلوم ماورائے عمومی میں تو کسی قسم کی کوئی بے یقینی نہیں لیکن ان کی شناج

 

جوار میں ب

 (۱۴ہستیوں کی موجودگی کا یقین دلاتی ہیں")
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اس س  صورتحال کے دوران خفیف مخفی کے ساتھیوں  کےخوف کا عالم یہ ہے کہ وہ چیخ و پکار کے ساتھ ب اقاعدہ اونچی اوٓاز 

 کہ

ت

ذ خوف میں مبتلا  میں رونے لگتے ہیں اور ساتھ ساتھ اللہ تعالی کا ورد شروع کرتے ہیں۔یہاں ی خفیف  مخفی  بھی شدی 

رب ان علی  کی طرح ب اقاعدہ خوف سے چیخ 

ت

ا ہے۔ وہ حاکم دین ،ق

 

ر پر تحقیق کرب
 
ہے،حالاں کہ اس کا کام ہی ماورائے عمومی مظاہ

ا اور یہ سمجھنے

ت

ب ذ خوف پر مکمل قابو نہیں ب ا ان کی طرح وہ بھی ان حالات میں  شدی 

 

ا لیکن ای  عام ان

ت

 کے و پکار تو نہیں کرب

ر گولی چلا دیتا ہے اور ب اقی ساتھیوں  کے ساتھ  پیچھے 

 

رای ا وہ خوف کے زی 

ت

ر نہیں ہوب

 

ب اوجود کہ ایسی مخلوقات پر گولی وغیرہ کا ای

اا ہے۔ یعنی کوئی شخص کتنا ہی بہادر کیوں نہ ہو ماورائے عمومی ہستیوں کی موجودگی کو محسوس کرتے ہی 

ت

ب
کل

 

ت
کی طرف بھاگ 

ا ہے

ت

 ضرور ہوب

 
 

 ۔خائ

 محیر العقول واقعات کا خوف:  

ان  

 

  بھی ان
 

محیر العقول واقعات کے خوف سے مراد کسی ماورائی اور غیر معمولی واقعے سے جڑا خوف ہے ۔ج

ا ہے ۔محیر العقول خوف کا تجربہ 

ت

ا اًس کے دل میں خوف پیدا ہوب

ت

کی زندگی میں کوئی ماورائے عمومی واقعہ جنم لیتا ہے تو فطرب

ر شخص کے لیے
 
ا ہے ۔ہ

ت

ر ب اب ا جاب

 

ای

ت

رات کا ب

 

 اور ماحول کے ای

ت
 

ا ہے ۔ اس پراس شخص کے عقائد، ذہات

ت

  مختلف ہوب

ا ہے اس لیے اس کے ساتھ کئی قسم کے ماورائے عمومی واقعات  

ت

خفیف مخفی محیر العقول واقعات پر یقین رکھ

ا  رونما ہوتے ہیں جو اس کےخوف اور تحیر کی وجہ بنتے ہیں ۔جیسے خفیف مخفی گول

ت

کوٹ کے مقام پر ایسے واقعے سے گزرب

اطے اس ب ات کا قائل 

 

ہے جس کی نوعیت اس کو خوف اور حیرت میں مبتلا کر دیتی ہے ۔وہ ماورائے عمومی محقق ہونے کے ب

 کے لیے زمان و مکان کی قید سے 

ت
ت

ان زمان و مکان میں سفر کر سکتا ہے۔ خود وہ  گول کوٹ کے مقام پر کچھ وق

 

ہے کہ ان

اہے لیکن آزاد 

ت

  تجرب ات سے گزرب
 
 عجیب وغرت

 
 

ا ہے۔وہ پراسرار دروازہ سے کئی سوسال پرانی دنیا میں پہنچ کر ک

ت

ہو جاب

   کے سامنے ب ارک میں بے ہوشی کے عالم میں 
 

جیسے ہی اس پراسرار دنیا میں منظر بدلتا ہے تووہ گول کوٹ میں اپنی ج

ا ہے۔

ت

 موجود ہوب

ا ۔وہ  

ت

اس واقعے کے محیر العقول ہونے کی وجہ یہ ہے کہ خفیف مخفی نے یہ منظر کسی خواب میں نہیں دیکھا ہوب

ا ہے کہ ہو سکتا ہے اس نے خواب دیکھا ہو اور وہ وہاں سے کہیں گیا ہی نہ ہو ۔لیکن اس امکان  کو غلط 

ت

اس امکان پر غور کرب

 کرتے ہیں

ت

 
ات

 

جو اس نے گلورب ا گلزار کو خط بھیجنے کے بعد اس  میں رکھ لیے تھے۔  بیگ میں موجود  وہ ڈاک کے ٹکٹ  ب
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 دیکھتا ہے تو سہ پہر کے چار بج کر سولہ منٹ ہوتے ہیں 

ت
ت

  وق
 

ے کے بعد ج

 

کلی

 

ت
 افٓس سے 

 

دوسری وجہ یہ ہے کہ وہ پوس

 میں پو

ت
ت

اا ہے تو ابھی چار بجنے میں سولہ منٹ ہوتے ہیں ۔وق

ت

ب
کل

 

ت
ر 
 
  وہ اس کیفیت سے ب اہ

 
منٹ کا فاصلہ ۳۲رے لیکن ج

ا ہے کہ کہیں یہ 

ت

ا ہے۔  خواب کے عالم میں یعنی اس واقعات کے دوران بھی اس کے ذہن میں یہ چل رہا ہوب

ت

موجود ہوب

ا ہے۔ 

ت

 ہوب

ت

 
ات

 

واہمہ نہ ہو ۔ اس  لیےوہ ب ار ب ار چٹکی بھی کاٹتا ہے لیکن  پھر بھی منظر نہیں بدلتا اوروہ  س  صرف حقیقت ب

 میں سوچتا ہے کہ:اس محیر العقول واقعے

ت

 دیکھتا ہےتو  خوف کی حال

ت
ت

  خفیف مخفی وق
 

  کے  بعد  ج

 

ت
ت

ا ہے اور وہاں ای  طویل وق

ت

"ای  شخص چار بج کر سولہ منٹ پر ای  گلی میں داخل ہوب

 ؟۔۔۔گزار کر۔۔۔ کیسے گزرا ۔۔۔؟بہرحال وہ واپس پہنچتا ہے۔ کہاں واپس ؟تو 

ت
ت

۔۔۔کیسے وق

 میں بتیس منٹ پیچھے جا چکا

ت
ت

 ہے۔ چار بجنے میں سولہ منٹ ب ا چار بج کر سولہ منٹ ؟میں ٹھنڈی وق

ذ یہ حقیقی معنوں میں کچھ ماورائے طبعی ب ا  ای 

 

ا ہے ش

ت

سانس لیتا ہوں ۔اور اس سے کچھ سکون بھی ہوب

 (۱۵عمومی ہوا ہے۔")

کہ خفیف مخفی اپنے دوسرا اس واقعے کے محیر العقول ہونے اور جو خفیف مخفی کے خوف زدہ ہونے کی اصل وجہ یہ ہے 

ا ہے جو اس پراسرار دنیا میں اس کے ہاتھ میں 

ت

ب  حسن کے گلدان کو موجود ب ا

 

پرانے گھر کے کتابوں کےکمرے میں اب

ا ہے کافی عرصے سے یہ کمرہ استعمال نہ ہونے کی وجہ سے ان 

ت

ا ہے۔حالاں کہ وہ کمرہ تین مہینوں سے بند ہوب

ت

موجود ہوب

ہے۔ لیکن اس لازوال حسن کےگلدان پر کوئی گرد نہیں ہوتی اور اس کے اندر وہ سکہ بھی  کتابوں پر گرد کی تہ جمی ہوتی

ا ہے جس کو پراسرار دنیا میں اُلیہ اپنے چونچ میں دب ا کر لے گئی تھی۔کمرے میں گلدان کے موجودگی اور وہ سکہ یہ 

ت

موجود ہوب

 کی

ت
ت

  وق

ت

 کرتے ہیں کہ یہ محیرالعقول واقعہ رونما ہوا تھا ۔ت

ت

 
ات

 

ذ خوف اور تحیر میں مبتلا کر  ب حقیقت اور ماہیت مخفی کو شدی 

 دیتے ہیں۔

  خفیف مخفی کی اپنی  
 

اول میں ماورائےعمومی واقعات سے خوف کی ای  صورت یہ بھی ب ائی جاتی ہے کہ ج

 

ب

ا ہے۔ حالاں کہ ماورائےعمومی محققESPزندگی میں کوئی 

ت

ر خوف کا ہوب

 

ای

ت

ا ہے تو اس کا پہلا ب

ت

 ہونے کے مظہر سامنے ابٓ

 کرنے کی کوشش میں لگا  ہوا 

ت

 
ات

 

ا چاہیے کیوں کہ وہ تو خود ان واقعات کو ب

 

اطے اس کو ان واقعات سے خوف زدہ نہیں ہوب

 

ب

  وہ واقعات حقیقت میں رونما ہوتےہیں تو خفیف مخفی پر خوف کی وجہ سے عجیب
 

  بےچینی طاری ہوتی ہے ہے ۔لیکن ج
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ذب اتی طور پر ای  دوسرے سے جیسے ماورائے نفسیات کےشعبے میں ٹیلی 

 

 پیتھی ای  اہم مظہر ہے۔ٹیلی پیتھی ج 

راد کے درمیان ہوتی ہے ۔اس سے مراد کسی ای  شخص کے ذہنی خیالات کسی حسی ذرائع کا استعمال کیے بغیر 

 

وابستہ اق

رسیل ہے۔محکم دین

ت

راد کے درمیان خیالات کی ی

 

ا ہے ۔یعنی یہ دو اق

 

 اور خفیف دوسرے شخص کے ذہن میں منتقل کرب

ذب اتی طور پر وابستہ بھی  ہیں۔ ای  

 

مخفی عرصہ دراز سے ای  دوسرے کے ساتھ ہیں ۔اس لیےوہ ای  دوسرے سے ج 

رسیل ہوتی ہے ۔خفیف مخفی اپنے اہلیہ 

ت

راج سے واقف بھی ہیں اس لیے ان کے درمیان بھی خیالات کی ی

 

دوسرے کے م

ذ حیرت اور خوف کا شکار کے لیے جو ب اتیں خط میں لکھتا ہے محکم دین کی زب ا ن سے ب الکل وہی الفاظ سن کر خفیف مخفی شدی 

ا ہے ۔وہ سوچتا ہے کہ یہی تو ب الکل میں نے سوچاتو یہ  کیسے ممکن ہے اس کو میری سوچ ب الکل ہو بہو پتہ چل جائے۔ وہ 

ت

ہوب

ا ہے کہ:

ت

رات کے ب ارے میں بیان کرب

 

ای

ت

 اپنے ب

ا ہے اور انٓکھوں کے سامنے جیسے اندھیرا چھانے لگتا "اس کی یہ الفاظ سنتی ہی میرا سر زور سے چکر

ت

اب

ر پہلے یہی تو میں سوچ رہا تھا ۔محکم دین اور اکرم کو زب ان بنگلے بھیجنے کا  ہے ۔یہی یہی تو ۔۔۔کچھ دی 

س نے خواب میں یہ س  کچھ 
ِ
س ۔۔۔ ا

ِ
کل صبح بھیجنے کا ۔۔۔سوچ رہا تھا بلکہ فیصلہ کر لیا تھا ۔اور ا

را کر پوچھتا ہے۔ کیا ہوا مخفی دیکھ لیا۔ یقینا
 
رات میں تبدیلی اتنی نماب اں ہے کہ محکم گھ

 

ای

ت

 میرے ب

 (۱۶تیری طبیعت تو ٹھیک ہے"۔)

  کسی واقعے کے ب ارے میں خود سے من گھڑت ب ات کہہ دیتا ہے تو وہ بھی ب الکل ویسے ہی سچ 
 

اسی طرح خفیف مخفی ج

 ہوتی ہے۔ ان حالات کو دیکھ کر وہ اپنی ب ا

ت

 
ات

 

ا ہےکہ کیسے اس نے مستقبل کو ب

ت

ت سچ ہونے کی وجہ سے خود خوف زدہ ہوب

ا تو اتفاقا ہو سکتا ہے، لیکن مکمل طور پر اور متعدد ب ار 

 

پہلے سے دیکھ لیا۔ مستقبل کے ب ارے میں ای  آدھ ب ات کا ٹھیک ہوب

 اور اپنے ماورائے عمو

ت

ا ممکنات نہیں۔ اس لیے وہ اپنی ذہنی حال

 

می صلاحیتوں کی وجہ سے حیرت و ای  ب اتوں کا سچ ہوب

ا ہے۔

ت

 خوف کا شکار ہوب

ام کے  

 

ذیو محل میں ش

 

ا، ری 

 

ر خود بخود کپڑوں میں اگٓ لگ جاب
 
جن بھوت ب ا دوسری مخلوقات کے ذریعے بظاہ

رتنوں کا کھڑکنا ،نیلے کمرے میں خود دھوئیں  شیری غزل کی آمد سے خود بخود  بتیوں کا جلنا بجھنا ،الماریوں میں ی 

ت
ت

کا بھر  وق

اول میں خوف پیدا کیا گیا ہے۔

 

ا جیسے محیر العقول واقعات سے بھی  ب

 

ا ،اگٓ کا لگنا ،خون کے قطرے گرب

 

 جاب
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 اتفاقات سے پیدا ہونے والا خوف:  ہ۔

ری وجہ سے کوئی مماثلت نہیں ہوتی بلکہ یہ غیر متوقع طور پر  
 
اتفاقات سے مراد ایسے واقعات ہیں جن میں ظاہ

ا ہے معنی خیز انداز 

ت

 کا ذکر کرب

 
 

ونما ہو جاتے ہیں۔ مثال کے طور پر اگر کوئی اپنے دوستوں کے درمیان روڈ ایکسیڈت
ُ
میں ر

 ہو جائے اور اس طرح کی کوئی اور ب ات اس شخص کی اتفاقی 

 
 

اور اس کے ساتھ ہی اتفاقیہ طور پر ان میں سے کسی کا ایکسیڈت

 محض چند اتفا

ت

 ہو جائے تو اس کے دوس

ت

 
ات

 

ق کی وجہ سے ان کو غیر معمولی صلاحیتوں کا حامل سمجھنے لگتے ہیں طور پر سچ ب

 بھی رہتے ہیں۔

 
 

 اور اس کی کہی ہوئی ب اتوں سے خائ

اتفاقات سے خوف زدہ ہونے کا مطلب یہ نہیں کہ وہ واقعات ب ار ب ار ہی جنم لیں ۔اس کی وجہ یہ بھی ہو سکتی  

ری وجہ نہیں
 
ان اس ہونے والے اتفاق کی ظاہ

 

ا ،ب ا وہ اس کے لیے انتہائی غیر متوقع ہوتی ہے ،ب ا اس میں ہے کہ ان

ت

ب  جان ب ا

ا رہتا ہے۔

ت

 کسی قسم کی مماثلت دکھائی دیتی ہے اس لیےوہ ان کو غیر معمولی سمجھ کر خوف زدہ ہوب

ان کا ازلی دشمن ہے  

 

  ان

 

اول میں موسیوں لافاں اور مخفی سانپوں کی ہی ب ات کرتے ہیں کہ" سات

 

جیسے ب

ذ (او۱۷") ا ہے ۔وہ اس اتفاق سے شدی 

ت

  اتفاقیہ طور ان کے سامنے گر جاب

 

را سات

 

 میں سے بہت ی 

ت
 

  درج

ت
ت

ر عین اس وق

 کہ موسیوں لافاں اس 

ت

  کو دشمن کہنے سے ہی وہ ان کے سامنے آب ا ۔یہاں ی

 

خوف میں مبتلا ہوتے ہیں کہ کیسے سات

ان رہا  واقعے کی ماورائے عمومی تشریح اس انداز میں کرتے ہیں کہ کوئی

 

  نہیں تھا بلکہ یہ پچھلے جنم  میں ان

 

معمولی سات

 ہوگا۔

 نہیں سمجھ سکا ۔سانپوں کے 

ت

"اور پھر ای  اور حیرت انگیز واقعہ ہوا ۔کیوں اور کیسے میں آج ی

ب ارے میں یہ الفاظ ابھی موسیوں لافاں کے منہ میں ہی تھے اور حاکم دین انعام میں ملنے والی رقم 

   
 

 میں سے اپنے شلوار کی ج

ت
 

  بند ہی کر رہا تھا کہ ڈھاک کے درج
 
  میں ڈال کر زت

اری انٓکھیں 
 
 کی عجیب سے اوٓاز آئی ۔جیسے کوئی چیز نیچے گر رہی ہو اگلے ہی لمحے ہ

 

 
کھڑکھڑاہ

  ہم چاروں سے کوئی اٹھ دس 

 

ا لمبا سات

 

 کا ای  موب

 

حیرت اور خوف سے پھیل گئیں۔سیاہ رن

کاار  فٹ کے فاصلے پر گرنے کے بعد

 

 ھی
پ

رانے کے سناٹے میں اس کی   کھا رہا تھا اور وی 
 
تیزی سے ب

 (۱۸بھی سنائی دے رہی تھی۔")
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رتیب دینے کی کوشش کرتے  

ت

 ی

ت
 

  بھی خفیف مخفی اور محکم دین  مل کر ماورائے عمومی واقعات کی ب ادداس
 

ج

ا ہے۔ وہ ان حاد

ت

 اتفاقا مًحکم دین کے ساتھ کوئی حادثہ رونما ہوب

ت
ت

ا ہے جس کی ہیں تو اس وق

ت

ات کا ذمہ دار اس کام کو ٹھہراب

 

ب

 وجہ سے اس کے ساتھ کچھ انہونی ہو جاتی ہے۔ 

ڈاکٹر دلدار قادر بھی یونیورسٹی کے معروف اور پڑھے لکھے سائیکالوجسٹ ہیں ۔وہ خفیف مخفی کے خط کے بعد  

ات جیسے اسی دن رات کو چارب ائی کا ٹوٹنا، اس کے 

 

راب  اتفاقیہ رونما ہونے والے حادب

 

اگلے دن انٹرویو سے پہلے گاڑی کا چ

ا 

ت

  رہنا شروع کرب

 
 

اا  کو غیر معمولی سمجھ کر خائ

 

ب
س
 ھ
پ

ا،مچھلی کے کانٹے کا گلے میں 

 

را ہوب ا ،کپڑوں پر کیچڑ  لگنا،انٹرویو کا ی 

 

ہوب

 ہے۔

ارے معاشرے میں خوف کی ای  صورت اتفاقات کے رہنما ہونے سے بھی ب ائی جاتی ہے ۔لوگوں  
 
یعنی ہ

ا ہے ب ا اس میں کسی قسم کی مماثلت ب ائی جاتی ہے تو لوگ اس چیز کے کے سا

ت

 کر کچھ رونما ہوب

 

 
تھ تھوڑا سا معمول سے ہ

ب ار ب ار سامنے آنے والے واقعے کو اتفاق نہیں سمجھتے ۔بلکہ یہ سمجھتے ہیں کہ یہ اگر ب ار ب ار اسی طرح رونما ہو رہاہےتو بلا س   

 ہوتے نہیں۔ اس کی کوئی غیر معمولی وجہ

 
 

 ہوگی ۔عموما لًوگ چیزوں پر مماثلت کی بنا پر ہونے والے اتفاقات سے خائ

 ہیں اور اس کو غیر معمولی کے زمرے میں ڈال دیتے ہیں۔

 اور پڑھنے سے پیدا ہونے والا خوف: و۔  

 
 

اول میں ماورائے عمومی واقعات س

 

 ب

انوں نےماورائےعمومی چیزوں کا تجربہ نہیں کیا 

 

ر ان

ت

ا لیکن پھر بھی ان کے دلوں میں س  سے زب ادہ  زب ادہ ی

ت

ہوب

  اور پڑھنے سے 

 
 

ری وجہ یہ ہے کہ ان کے دل میں وہ خوف ماورائے عمومی قصےس

 

ا ہے۔ اس کی ی 

ت

خوف  ان چیزوں کا ب اب ا جاب

ا ہے۔  آج کے دور میں ماورائےعمومی مواد پر مشتمل فلمیں اورسیریل اس میں اہم کردار ادا کر 

ت

رہے پیدا ہوا ہوب

ر پر 
 
 ماورائے عمومی مظاہ

ت

رھتے ہوئے رجحان کے بدول

 

روں اور فلموں کے ی  ہیں۔ماورائے عمومی واقعات پر مبنی تحری 

ارے لاشعور نے ان چیزوں کو قبول کر لیا ہے اور جیسے ہی اس قسم کا کوئی غیر معمولی 
 
رھتا جا رہا ہے۔ ہ

 

لوگوں کا یقین ی 

ا ہے تو

ت

اری زندگی میں رونما ہوب
 
ا ہے۔واقعہ ہ

ت

 ماورائے  عمومی واقعے کے طور پر کرب

ت
 

ارا ذہن اس کی شناج
 
  س  سےپہلے ہ

ر پر پختہ یقین رکھنے کی وجہ سے  کسی بھی واقعےکے رونما  
 
خفیف مخفی ماورائے عمومی محقق ہونے اور ان مظاہ

رل ککڑی کے مقا

 

ا ہے۔وہ  ک

ت

م پر وہاں کے لوگوں سے ہونے کے بعد س  سے پہلے اس کے غیر معمولی پہلو پر غور وفکر کرب
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ا ہے تو جیسے ہی رات کو کمرے کی کھڑکی بجنے لگتی ہے تو اس کی 

ت
 

مندری اور تھیوا کے جادوئی واقعات کے ب ارے میں س

ا ہے کہ ہوسکتا ہے کہ مندری اور تھیوا کو اپنی غیر 

ت

عمومی پہلو پر غور کرنے کے بجائے فوراً اس کو غیر معمولی تصور کرب

ارے اقدامات سے روکنے کے لیے ڈرانے کی کوشش کر معمولی صلاحیتو
 
ارے آنے کی اطلاع ملی ہو۔ وہ ہ

 
ں کی بنا پر ہ

ر وہ ہوا میں معلق ہوں۔اس خیال پر پختہ یقین ہونے  سےاس دوران  کھڑکی سے 
 
رہے ہوں۔ہو سکتا ہے کہ کھڑکی کے ب اہ

ا ہے ۔اور اس کی وجہ یہی ہوتی ہے کہ وہ اہل 

ت

ذ خوف کا شکار ہوب علاقہ کے سنائے گئے قصوں  کو لاشعوری طور  پر سچ مان شدی 

ا ہے۔اس لیے اس طرح کے حالات میں س  سے پہلا خیال کسی محیر العقول 

ت

 ہوب

 
 

لیتا ہے۔وہ پہلے سے ہی ان سے خائ

ا ہے۔   جسے وہ سوچتا ہے کہ: 

ت

 ہستی کا ہی آب

رادران میں سے کسی کو میری امد کی اطلاع غیر مرئی ذرائع  ٓ"تو کیا یہ ممکن ہے کہ مندری ب ا تھیوہ ی 

ر وادی کی گہرائی کے اوپر ہوا میں معلق ہو کر کھڑکی 
 
 ب اہ

ت
ت

سے ہو چکی ہو۔ اور وہ دونوں بھائی اس وق

ارمل دنیا کی تعریف کےکئی ب اب میرے سامنے 

 

 رہے ہو۔ پیراب

 

کی اس در زمیں سے اندر جھای

ر 

 

نے کےکئی مصدقہ واقعات ماورائے یعنی ہوا میں معلق ہو جا Levitionکھلنے لگتے ہیں۔ آچ

اریخ کا بھی حصہ ہے۔)

ت

 (۱۹عمومی ہی نہیں عمومی ب

اسی طرح محکم دین کے بہنوئی اور بہن نے مندری اور تھیواکو کبھی دیکھا نہیں ہے اور نہ ہی ان کااس طرح کے کسی عمل 

ررگوں سےان کا کالا 

 

رے ی 

 

جادو  کرنے سے  لوگوں کو نقصان سے واسطہ پڑا ہے ۔لیکن انھوں نے اپنے اسٓ ب اس اور ی 

ا ہے تو اس 

ت

  ان دونوں سے مالاقات کی خواہش کا اظہار کرب
 

پہنچانے کے واقعات سنے ہوتے ہے ۔اس لیے محکم دین ج

 نظر  آتے ہے کہ کہیں وہ اس کو بھی 

 
 

کی بہن  اور بہنوئی جانے سے منع کرتی ہے وہ محض سنے سنائے قصوں سے ہی خائ

 نقصان نہ پہنچا دے۔

 اس کے رشتہ دار نہ چاہتے ہوئے بھی اس کی مدد کو نہیں  

 

محکم دین کی گھر نہ لوٹنے کے بعد خوف کے ب اع

جاتے کیوں کہ وہ سابقہ واقعات کی بنا پر تصور کرلیتے ہیں کہ محکم دین کے ساتھ لازمی کوئی انہونی ہو چکی ہے اور  مدد کی 

 ہے۔ وہ

ت

سگے رشتے دار ہونے کے ب اوجود بھی اس کو ب ازب اب کرنے کے بجائے  صورت وہ خود  بھی مصیبت کا شکار ہو سکت

ذ ان بہانوں سے وہ اس صورت حال کا سامنا کرنے سے بچ جائے۔ ان پر اس قدر  ای 

 

مختلف حیلے بہانے کرتے ہیں کہ ش
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 جانے کی ب ات کرتے اس منظر کو خفیف مخفی

ت

ا ہے  کہ محکم دین کی ب ازب ابی کے لیے اس مقام ی

ت

ا خوف طاری کوب

ت

 بیان کرب

 ہے کہ:

"ای  لمحے کے لیے حاکم دین نے مسکرا کر اکرم ڈرائیور کی طرف دیکھا لیکن اُس کی صرف ای  

 مجھے بتانے کے لیے کافی تھی کہ وہ دراصل اکرم کی خوفزدگی سے 

 

 
لمحے کی وہ شیطانی مسکراہ

ہ جگہ ہے جہاں تم نے لطف اندوز ہو رہا ہے اور اسے بتانے /نہ بتانے کی کوشش کر رہا ہے کہ یہ و

ب اا جاتی ہے۔")
ھ
ھگ

گ

ا ہے۔ہوے بھی ان کی آواز 

 

 (۲۰کل صاج  کو لے کر جاب

 سے بھی خوف زدہ ہوتے ہیں ۔ 

 
 

خفیف مخفی خود اس ب ات سے اچھی طرح اگٓاہ ہے کہ لوگ ماورائے عمومی واقعات کی س

ائع کرنے اس خوف کو استعمال کرتے ہوئے ان سے کچھ بھی منواب ا جا سکتا ہیں۔وہ  ما

 

ر پر تحقیقات ش
 
ورائے عمومی مظاہ

اکہ وہ ای  دوسرے کے 

ت

ا ہے ب

ت

ذیٹرز  کوان  کےذات کے حوالے سے ماورائے عمومی قصے سناب

 

ذوں کے ای  ری 
 
والے دونوں چ

 پہنچے۔

ت

ر ہی سہی احترام کریں اور اس کا مطلوبہ کام انجام ی

 

ر ای  خوف کے زی 

ان کا بنیا 

 

ارے سماج مجموعی طور پر دیکھا جائے توخوف ان
 
رانیش سےہ

 

ان کے اقٓ

 

ذبہ ہےجو ان

 

دی اور فطری ج 

ان 

 

ر ان
 
ان ای  ہی طرح کے خوف میں مبتلا ہو،بلکہ ہ

 

میں مختلف صورتوں میں موجود ہے۔ضروری نہیں ہے کہ س  ان

ا ہے۔دیکھا جائے تو آج کے دور میں خو

ت

ف اپنے سابقہ معلومات اور تجربے کے مطابق مختلف صورتحال سے خوف ذدہ ہوب

اول میں بھی ماورائے عمومی خوف کے مختلف 

 

کے مختلف  صورتوں میں ماورائے عمومی خوف کا چلن زب ادہ ہیں۔اس ب

صورتوں جیسےاساطیری خوف،جادو کا خوف،محیر العقول واقعات کا خوف،محیر العقول ہستیوں کا خوف اور اتفاقات کے 

  خوف کو بیان کیا گیا ہیں۔
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 حوالہ جات

” The Aesthetic of Fear، (Joyce Caral Oatesاوٹس،) جویکی کیرل ۔۱

 ۔۱۷۶ء(:ص۱۹۹۸،)۱۲۰،ش  Salmagundai"مشمولہ

 Oxford advanced learner,s،(A S Hornbyاے۔ایس ہارن بی) ۔۲

dictionary،۔۱۰۶۵ء(،ص۱۹۴۸)لندن:آکسفورڈ یونی ورسٹی پریس 

  ء۲۰۲۶جون  بتاریخ،link=pub?wee9E1/xyz.uc://https،Paranormal ۔۳

ت
ت

 ۔۱۰:۲۵بوق

ذ میں اساطیری حوالے،  ۔۴ ری 

 

https://www.girdopesh.com -fareed-khawaja/مجاہد جتوئی،کلام ق

ganj-shakar/ ء۔۲۰۲۶جون۶،بتاریخ 

ذب ا،زحل نجوم میں،  ۔۵

 

 ب ڈ
ب ی
ی ک
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 ۔۱۲۴ایضاً،ص  ۔۱۳

 ۔۴۵۹ایضاً،ص  ۔۱۴

 ۔۶۹۵ایضاً،ص  ۔۱۵

 ۔۷۴۰ایضاً،ص  ۔۱۶

 ۔۸۹ایضاً،ص  ۔۱۷

 ۔۸۹ایضاً،ص  ۔ ۱۸

 ۔۳۴۵ایضاً،ص  ۔۱۹

 ۔۳۵۹ایضاً،ص   ۔۲۰
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